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Пояснительная записка.

Адаптированная  программа  ОБЖ  разработана  на  основе  требований  к  результатам  освоения  программы  основного  общего
образования, представленных в ФГОСООО, федеральной программывоспитания, Концепции преподавания учебного предмета
"Основыбезопасностижизнедеятельности"сучетомособыхобразовательныхпотребностейобучающихсясЗПР,ипредусматривает
непосредственноеприменениеприреализацииФАОПОООдляобучающихсясЗПР.

 Программа ОБЖпозволит педагогическому работнику построить освоениесодержанияв логике последовательного нарастания
факторовопасностиотопаснойситуациидочрезвычайнойситуациииразумноговзаимодействиячеловекасокружающейсредой,
учесть преемственность приобретенияобучающимисязнанийиформированияунихуменийинавыковвобластибезопасности
жизнедеятельности.

ПрограммаОБЖобеспечивает:

ясноепониманиеобучающимисясовременныхпроблембезопасностииформированиеуподрастающегопоколениябазового
уровнякультурыбезопасногоповедения;

прочноеусвоениеобучающимисяосновныхключевыхпонятий,обеспечивающихпреемственностьизученияосновкомплексной
безопасностиличностинаследующемуровнеобразования;

возможностьвыработкиизакрепленияуобучающихсяуменийинавыков,необходимыхдляпоследующейжизни;

выработкупрактико-ориентированныхкомпетенций,соответствующихпотребностямсовременности;

реализациюоптимальногобалансамежпредметныхсвязейиихразумноевзаимодополнение,способствующееформированию
практическихуменийинавыков.

ВпрограммеОБЖсодержаниеучебногопредметаОБЖструктурнопредставленодесятьюмодулями(тематическимилиниями),
обеспечивающими  непрерывность  изучения  предмета  на  уровне  основного  общего  образования  и  преемственность  учебного
процессанауровнесреднегообщегообразования:

модульN1"Культурабезопасностижизнедеятельностивсовременномобществе";

модульN2"Безопасностьвбыту";



модульN3"Безопасностьнатранспорте";

модульN4"Безопасностьвобщественныхместах";

модульN5"Безопасностьвприроднойсреде";

модульN6"Здоровьеикакегосохранить.Основымедицинскихзнаний";

модульN7"Безопасностьвсоциуме";

модульN8"Безопасностьвинформационномпространстве";

модульN9"Основыпротиводействияэкстремизмуитерроризму";

модульN10"Взаимодействиеличности,обществаигосударствавобеспечениибезопасностижизнииздоровьянаселения".

 В целях обеспечения системного подхода в изучении учебного предмета ОБЖна уровне основного общего образования
ПрограммаОБЖпредполагаетвнедрениеуниверсальнойструктурно-логическойсхемыизученияучебныхмодулей(тематических
линий)  в  парадигме  безопасной  жизнедеятельности:  "предвидеть  опасность,  по  возможности  ее  избегать,  при  необходимости
действовать".

Учебныйматериалсистематизированпосферамвозможныхпроявленийрисковиопасностей:

помещенияибытовыеусловия;улицаиобщественныеместа;

природныеусловия;коммуникационныесвязииканалы;объектыиучреждениякультурыидругие.

 ПрограммойОБЖпредусматривается использованиепрактикоориентированныхинтерактивныхформорганизацииучебных
занятий  с  возможностью  применения  тренажерных  систем  и  виртуальных  моделей.  При  этом  использование  цифровой
образовательнойсредынаучебныхзанятияхдолжнобытьразумным,компьютеридистанционныеобразовательныетехнологиине
способныполностьюзаменитьпедагогаипрактическиедействияобучающихся.

Вусловияхсовременногоисторическогопроцессаспоявлениемновыхглобальныхирегиональныхприродных,техногенных,
социальныхвызововиугрозбезопасностиРоссии(критичныеизмененияклимата,негативныемедикобиологические,экологические,
информационныефакторыидругиеусловияжизнедеятельности)возрастаетприоритетвопросовбезопасности,ихзначениенетолько
длясамогочеловека, нотакже для общества игосударства. Приэтомцентральной проблемойбезопасности жизнедеятельности



остаетсясохранениежизнииздоровьякаждогочеловека.

Вданныхобстоятельствахколоссальноезначениеприобретаеткачественноеобразованиеподрастающегопоколенияроссиян,
направленноенаформированиегражданскойидентичности,воспитаниеличностибезопасноготипа,овладениезнаниями,умениями,
навыками  и  компетенцией  для  обеспечения  безопасности  в  повседневной  жизни.  Актуальность  совершенствования  учебно-
методического  обеспечения  учебного  процесса  по  предмету  ОБЖ  определяется  системообразующими  документами  в  области
безопасности: Стратегия национальнойбезопасностиРоссийскойФедерации(УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот2июля
2021г. N400), Доктрина информационной безопасности Российской Федерации  (Указ Президента Российской Федерации от 5
декабря2016г.N646),НациональныецелиразвитияРоссийскойФедерациинапериоддо2030года(УказПрезидентаРоссийской
Федерацииот21июля2020г.N474),государственная программаРоссийскойФедерации"Развитиеобразования"(постановление
ПравительстваРоссийскойФедерацииот26декабря2017г.N1642).

 ОБЖявляется  системообразующим учебнымпредметом, имеет  свои дидактические компоненты во  всех без исключения
предметныхобластяхиреализуетсячерезприобретениенеобходимыхзнаний,выработкуизакреплениесистемывзаимосвязанных
навыковиумений,формированиекомпетенцийвобластибезопасности,поддержанныхсогласованнымизучениемдругихучебных
предметов.НаучнойбазойучебногопредметаОБЖявляетсяобщаятеориябезопасности,исходяизкоторойондолженобеспечивать
формирование  целостного  видения  всего  комплекса  проблем  безопасности,  включая  глобальные,  что  позволит  обосновать
оптимальнуюсистему обеспечения безопасности личности, общества и государства, а  также актуализировать для обучающихся
построениеадекватноймоделииндивидуальногобезопасногоповедениявповседневнойжизни,сформироватьунихбазовыйуровень
культурыбезопасностижизнедеятельности.

        ВнастоящеевремясучетомновыхвызововиугрозподходыкизучениюОБЖвходитвпредметнуюобласть"Физическая
культураиосновыбезопасностижизнедеятельности",являетсяобязательнымдляизучениянауровнеосновногообщегообразования.

 ИзучениеОБЖнаправленонаобеспечениеформированиябазовогоуровнякультурыбезопасностижизнедеятельности, что
способствуетвыработкеуобучающихсясЗПРуменийраспознаватьугрозы,избегатьопасности,нейтрализовыватьконфликтные
ситуации,  решать  сложные  вопросы  социального  характера,  грамотно  вести  себя  в  чрезвычайных  ситуациях.  Такой  подход
содействуетзакреплениюнавыков,позволяющихобеспечиватьзащитужизнииздоровьячеловека,формированиюнеобходимыхдля
этоговолевыхиморально-нравственныхкачеств,предоставляетширокиевозможностидляэффективнойсоциализации,необходимой
для  успешной  адаптации  обучающихся  к  современной  техно-социальной  и  информационной  среде,  способствует  проведению
мероприятийпрофилактическогохарактеравсферебезопасности.

 Цельюизучения ОБЖна уровнеосновного общего образования является формирование у обучающихся базового уровня
культурыбезопасностижизнедеятельностивсоответствииссовременнымипотребностямиличности,обществаигосударства,что
предполагает:



способность  построения  модели  индивидуального  безопасного  поведения  на  основе  понимания  необходимости  ведения
здорового  образа  жизни,  причин,  механизмов  возникновения  и  возможных  последствий  различных  опасных  и  чрезвычайных
ситуаций,знанийиуменийприменятьнеобходимыесредстваиприемырациональногоибезопасногоповеденияприихпроявлении;

сформированность  активной  жизненной  позиции,  осознанное  понимание  значимости  личного  безопасного  поведения  в
интересахбезопасностиличности,обществаигосударства;

знаниеипониманиеролигосударстваиобществаврешениизадачобеспечениянациональнойбезопасностиизащитынаселения
отопасныхичрезвычайныхситуацийприродного,техногенногоисоциальногохарактера.

Образовательнаяорганизациявправесамостоятельноопределятьпоследовательностьтематическихлинийучебногопредмета
ОБЖиколичество часовдляихосвоения. Конкретное наполнениемодулейможетбытьскорректированоиконкретизированос
учетомрегиональных(географических,социальных,этническихидругие),атакжебытовыхидругихместныхособенностей.

МЕСТО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ

ИзучениеучебногопредметаОБЖпредусматриваетсявтечениедвухлет,в8–9классахпо1часувнеделю.Всегонаизучение
предметаОБЖотводится68часов,изнихпо34часавкаждомклассе.
РеализациявоспитательногопотенциалаучебногопредметаОБЖпредставленавличностныхрезультатах.

 Планируемые результаты освоения программы ОБЖ.

 Личностныерезультатыдостигаются вединствеучебнойивоспитательнойдеятельностивсоответствиистрадиционными
российскимисоциокультурнымиидуховно-нравственнымиценностями,принятымивобществеправиламиинормамиповедения.
Способствуют  процессам  самопознания,  самовоспитания  и  саморазвития,  формирования  внутренней  позиции  личности  и
проявляютсявиндивидуальныхсоциальнозначимыхкачествах,которыевыражаютсяпреждевсеговготовностиобучающихсясЗПР
ксаморазвитию,самостоятельности,инициативеиличностномусамоопределению;осмысленномуведениюздоровогоибезопасного
образажизниисоблюдениюправилэкологическогоповедения;кцеленаправленнойсоциальнозначимойдеятельности;принятию
внутреннейпозицииличностикакособогоценностногоотношенияксебе,кокружающимлюдямикжизнивцелом.

Личностныерезультаты,формируемыевходеизученияучебногопредметаОБЖ,должныотражатьготовностьобучающихсяс
ЗПРруководствоватьсясистемойпозитивныхценностныхориентацийирасширениеопытадеятельностинаееоснове.



ЛичностныерезультатыизученияОБЖвключают:

1)патриотическоевоспитание:

осознаниероссийскойгражданскойидентичностивполикультурномимногоконфессиональномобществе,проявлениеинтереса
к познанию родного  языка,  истории,  культуры Российской Федерации,  своего  края,  народов России;  ценностное  отношение  к
достижениямсвоейРодины-России,кнауке,искусству,спорту,технологиям,боевымподвигамитрудовымдостижениямнарода;
уважение к  символам России,  государственным праздникам, историческому и природному наследию и памятникам,  традициям
разныхнародов,проживающихвроднойстране;

формированиечувствагордостизасвоюРодину,ответственногоотношенияквыполнениюконституционногодолга-защите
Отечества;

2)гражданскоевоспитание:

готовностьквыполнениюобязанностейгражданинаиреализацииегоправ,уважениеправ,свободизаконныхинтересовдругих
людей;  активное  участие  в  жизни  семьи,  организации,  местного  сообщества,  родного  края,  страны;  неприятие  любых  форм
экстремизма, дискриминации; пониманиеролиразличныхсоциальныхинститутоввжизничеловека;представлениеобосновных
правах,  свободах и обязанностях  гражданина,  социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и
многоконфессиональномобществе;представлениеоспособахпротиводействиякоррупции;готовностькразнообразнойсовместной
деятельности,  стремление  к  взаимопониманию и  взаимопомощи,  активное  участие  в  самоуправлении;  готовность  к  участию  в
гуманитарнойдеятельности(волонтерство,помощьлюдям,нуждающимсявней);

сформированностьактивнойжизненнойпозиции,уменийинавыковличногоучастиявобеспечениимербезопасностиличности,
обществаигосударства;

пониманиеипризнаниеособойролиРоссиивобеспечениигосударственнойимеждународнойбезопасности,обороныстраны,
осмыслениеролигосударстваиобществаврешениизадачизащитынаселенияотопасныхичрезвычайныхситуацийприродного,
техногенногоисоциальногохарактера;

знание  и  понимание  роли  государства  в  противодействии  основным  вызовам  современности:  терроризму,  экстремизму,
незаконному  распространению  наркотических  средств,  неприятие  любых  форм  экстремизма,  дискриминации,  формирование
веротерпимости,  уважительного  и  доброжелательного  отношения  к  другому  человеку,  его  мнению,  развитие  способности  к
конструктивномудиалогусдругимилюдьми;

3)духовно-нравственноевоспитание:



ориентация на моральные ценности и  нормы в  ситуациях нравственного выбора;  готовность оценивать  свое  поведение и
поступки,атакжеповедениеипоступкидругихлюдейспозициинравственныхиправовыхнормсучетомосознанияпоследствий
поступков;  активное  неприятие  асоциальных  поступков,  свобода  и  ответственность  личности  в  условиях  индивидуального  и
общественногопространства;

развитиеответственногоотношениякведениюздоровогообразажизни,исключающегоупотреблениенаркотиков, алкоголя,
куренияинанесениеиноговредасобственномуздоровьюиздоровьюокружающих;

формированиеличностибезопасноготипа, осознанногоиответственногоотношениякличнойбезопасностиибезопасности
другихлюдей;

4)эстетическоевоспитание:

формирование гармоничной личности, развитие способностивоспринимать, ценить исоздавать прекрасноев повседневной
жизни;

пониманиевзаимозависимостисчастливогоюношестваибезопасноголичногоповедениявповседневнойжизни;

5)ценностинаучногопознания:

ориентациявдеятельностинасовременнуюсистемунаучныхпредставленийобосновныхзакономерностяхразвитиячеловека,
природыиобщества,взаимосвязяхчеловекасприроднойисоциальнойсредой;овладениеосновныминавыкамиисследовательской
деятельности,  установка  на  осмысление  опыта,  наблюдений,  поступков  и  стремление  совершенствовать  пути  достижения
индивидуальногоиколлективногоблагополучия;

формирование  современной  научной  картины  мира,  понимание  причин,  механизмов  возникновения  и  последствий
распространенныхвидовопасныхичрезвычайныхситуаций,которыемогутпроизойтивовремяпребываниявразличныхсредах
(бытовыеусловия,дорожноедвижение,общественныеместаисоциум,природа,коммуникационныесвязииканалы);

установка  на  осмысление  опыта,  наблюдений  и  поступков,  овладение  способностью  оценивать  и  прогнозировать
неблагоприятныефакторыобстановкииприниматьобоснованныерешениявопасной(чрезвычайной)ситуациисучетомреальных
условийивозможностей;

6)физическоевоспитание,формированиекультурыздоровьяиэмоциональногоблагополучия:

понимание  личностного  смысла  изучения  учебного  предмета  ОБЖ,  его  значения  для  безопасной  и  продуктивной



жизнедеятельностичеловека,обществаигосударства;

осознание ценности жизни; ответственное отношение к своему здоровьюи установка на здоровыйобраз жизни  (здоровое
питание,  соблюдение  гигиенических  правил,  сбалансированный  режим  занятий  и  отдыха,  регулярная физическая  активность);
осознание последствий и неприятие  вредных привычек  (употребление  алкоголя, наркотиков,  курение)  и иных форм  вреда для
физическогоипсихическогоздоровья;соблюдениеправилбезопасности,втомчисленавыковбезопасногоповедениявинтернет-
среде;способностьадаптироватьсякстрессовымситуациямименяющимсясоциальным,информационнымиприроднымусловиям,в
томчислеосмысливаясобственныйопытивыстраиваядальнейшиецели;

умениеприниматьсебяидругих,неосуждая;

умениеосознаватьэмоциональноесостояниесвоеидругих,уметьуправлятьсобственнымэмоциональнымсостоянием;

сформированностьнавыкарефлексии,признаниесвоегоправанаошибкуитакогожеправадругогочеловека;

7)трудовоевоспитание:

установканаактивноеучастиеврешениипрактическихзадач(врамкахсемьи,организации,города,края)технологическойи
социальнойнаправленности,способностьинициировать,планироватьисамостоятельновыполнятьтакогородадеятельность;интерес
кпрактическомуизучениюпрофессийитрударазличногорода,втомчисленаосновепримененияизучаемогопредметногознания;
осознаниеважностиобучениянапротяжениивсейжизнидляуспешнойпрофессиональнойдеятельностииразвитиенеобходимых
уменийдляэтого;готовностьадаптироватьсявпрофессиональнойсреде;уважениектрудуирезультатамтрудовойдеятельности;
осознанныйвыборипостроениеиндивидуальнойтраекторииобразованияижизненныхплановсучетомличныхиобщественных
интересовипотребностей;

укрепление ответственного отношения к учебе,  способности применять мерыи средства индивидуальной защиты, приемы
рациональногоибезопасногоповедениявопасныхичрезвычайныхситуациях;

овладение  умениями  оказывать  первую  помощь  пострадавшим  при  потере  сознания,  остановке  дыхания,  наружных
кровотечениях,попаданииинородныхтелвверхниедыхательныепути,травмахразличныхобластейтела,ожогах,отморожениях,
отравлениях;

установканаовладениезнаниямииумениямипредупрежденияопасныхичрезвычайныхситуаций, вовремяпребыванияв
различныхсредах(впомещении,наулице,наприроде,вобщественныхместахинамассовыхмероприятиях,прикоммуникации,при
воздействиирисковкультурнойсреды);



8)экологическоевоспитание:

ориентация на применение  знаний из социальных и естественных наук для решения  задач в области окружающей среды,
планированияпоступковиоценкиихвозможныхпоследствийдляокружающейсреды;повышениеуровняэкологическойкультуры,
осознание  глобального характера экологических проблемипутей их решения;  активное неприятие действий, приносящих вред
окружающейсреде; осознаниесвоейроликакгражданинаипотребителявусловияхвзаимосвязиприродной,технологическойи
социальнойсред;готовностькучастиювпрактическойдеятельностиэкологическойнаправленности;

освоение  основ  экологической  культуры,  методов  проектирования  собственной  безопасной  жизнедеятельности  с  учетом
природных,техногенныхисоциальныхрисковнатерриториипроживания.

 В  результате  изучения  ОБЖ  на  уровне  основного  общего  образования  у  обучающегося  с  ЗПР  будут  сформированы
познавательные  универсальные  учебные  действия,  коммуникативные  универсальные  учебные  действия,  регулятивные
универсальныеучебныедействия,совместнаядеятельность.

 Уобучающегося будут сформированыследующие базовыелогические действия как часть познавательных универсальных
учебныхдействий:

выявлятьихарактеризоватьсущественныепризнакиобъектов(явлений);

устанавливатьсущественныйпризнакклассификации,основаниядляобобщенияисравнения,критериипроводимогоанализа;

сучетомпредложеннойзадачивыявлятьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхфактах,данныхинаблюдениях;
предлагатькритериидлявыявлениязакономерностейипротиворечий;

выявлятьдефицитыинформации,данных,необходимыхдлярешенияпоставленнойзадачи;

выявлятьпричинно-следственныесвязиприизученииявленийипроцессов;делатьвыводысиспользованиемдедуктивныхи
индуктивныхумозаключений,умозаключенийпоаналогии,формулироватьгипотезыовзаимосвязях;

самостоятельно  выбирать  способ  решения  учебной  задачи  (сравнивать  несколько  вариантов  решения,  выбирать  наиболее
подходящийсучетомсамостоятельновыделенныхкритериев).

 У  обучающегося  будут  сформированы  следующие  базовые  исследовательские  действия  как  часть  познавательных
универсальныхучебныхдействий:



формулировать  проблемные  вопросы,  отражающие  несоответствие  между  рассматриваемым  и  наиболее  благоприятным
состояниемобъекта(явления)повседневнойжизни;

обобщать, анализировать и оценивать получаемуюинформацию, выдвигать гипотезы, аргументировать своюточку зрения,
делатьобоснованныевыводыпорезультатамисследования;

проводить  (принимать  участие)  небольшое  самостоятельное  исследование  заданного  объекта  (явления),  устанавливать
причинно-следственныесвязи;

прогнозироватьвозможноедальнейшееразвитиепроцессов,событийиихпоследствияваналогичныхилисходныхситуациях,а
такжевыдвигатьпредположенияобихразвитиивновыхусловияхиконтекстах.

Уобучающегосябудутсформированыследующиеуменияработатьсинформациейкакчастьпознавательныхуниверсальных
учебныхдействий:

применятьразличныеметоды,инструментыизапросыприпоискеиотбореинформацииилиданныхизисточниковсучетом
предложеннойучебнойзадачиизаданныхкритериев;

выбирать,анализировать,систематизироватьиинтерпретироватьинформациюразличныхвидовиформпредставления;

находитьсходныеаргументы(подтверждающиеилиопровергающиеоднуитужеидею,версию)вразличныхинформационных
источниках;

самостоятельновыбиратьоптимальнуюформупредставленияинформацииииллюстрироватьрешаемыезадачинесложными
схемами,диаграммами,инойграфикойиихкомбинациями;

оценивать  надежность  информации  по  критериям,  предложенным  педагогическим  работником  или  сформулированным
самостоятельно;

эффективнозапоминатьисистематизироватьинформацию;

овладение  системой  универсальных  познавательных  действий  обеспечивает  сформированность  когнитивных  навыков
обучающихся.

 У  обучающегося  будут  сформированы  следующие умения общения как  часть коммуникативных универсальных учебных
действий:



уверенновысказыватьсвоюточкузрениявустнойиписьменнойречи,выражатьэмоциивсоответствиисформатомицелями
общения,определятьпредпосылкивозникновенияконфликтныхситуацийивыстраиватьграмотноеобщениедляихсмягчения;

распознавать невербальные средства общения, понимать  значение социальных знаков и намерения других, уважительно, в
корректнойформеформулироватьсвоивзгляды;

сопоставлятьсвоисужденияссуждениямидругихучастниковдиалога,обнаруживатьразличиеисходствопозиций;

входеобщениязадаватьвопросыивыдаватьответыпосуществурешаемойучебнойзадачи,обнаруживатьразличиеисходство
позицийдругихучастниковдиалога;

публичнопредставлятьрезультатырешенияучебнойзадачи, самостоятельно(илиспомощьюпедагога) выбиратьнаиболее
целесообразныйформатвыступленияиготовитьразличныепрезентационныематериалы.

Уобучающегосябудутсформированыследующиеумениясамоорганизациикакчастирегулятивныхуниверсальныхучебных
действий:

выявлятьпроблемныевопросы,требующиерешениявжизненныхиучебныхситуациях;

аргументированноопределятьоптимальныйвариантпринятиярешений,самостоятельноилиспомощьюпедагогасоставлять
алгоритм(частьалгоритма)испособрешенияучебнойзадачисучетомсобственныхвозможностейиимеющихсяресурсов;

составлять  план  действий,  находить  необходимые  ресурсы  для  его  выполнения,  при  необходимости  корректировать
предложенныйалгоритм,братьответственностьзапринятоерешение.

Уобучающегосябудутсформированыследующиеумениясамоконтроля,эмоциональногоинтеллектакакчастирегулятивных
универсальныхучебныхдействий:

даватьадекватнуюоценкуситуации,предвидетьтрудности,которыемогутвозникнутьприрешенииучебнойзадачи,ивносить
коррективывдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств;

объяснять  причины  достижения  (недостижения)  результатов  деятельности,  давать  оценку  приобретенному  опыту,  уметь
находитьпозитивноевпроизошедшейситуации;

оцениватьсоответствиерезультатацелииусловиям;



управлятьсобственнымиэмоциямиинеподдаватьсяэмоциямдругих,выявлятьианализироватьихпричины;

ставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивыинамерениядругого,регулироватьспособвыраженияэмоций;

осознанноотноситьсякдругомучеловеку,егомнению,признаватьправонаошибкусвоюичужую;

бытьоткрытымсебеидругим,осознаватьневозможностьконтролявсеговокруг.

Уобучающегосябудутсформированыследующиеумениясовместнойдеятельности:

пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработыприрешенииконкретнойучебнойзадачи;

планироватьорганизациюсовместнойдеятельности(распределятьролиипониматьсвоюроль,приниматьправилаучебного
взаимодействия,обсуждатьпроцессирезультатсовместнойработы,подчиняться,выделятьобщуюточкузрения,договариватьсяо
результатах);

определятьсвоидействия идействияпартнера, которыепомогалиилизатруднялинахождениеобщегорешения, оценивать
качествосвоеговкладавобщийпродуктпозаданнымучастникамигруппыкритериям,разделятьсферуответственностиипроявлять
готовностькпредоставлениюотчетапередгруппой.

ПредметныерезультатыосвоенияпрограммыпоОБЖнауровнеосновногообщегообразования

 Предметные  результаты  характеризуют  сформированностью  у  обучающихся  с  ЗПР  основ  культуры  безопасности
жизнедеятельностиипроявляютсявспособностипостроенияиследованиямоделииндивидуальногобезопасногоповеденияиопыте
ееприменениявповседневнойжизни.

Приобретаемый  опыт  проявляется  в  понимании  существующих  проблем  безопасности  и  усвоении  обучающимися  с  ЗПР
минимума  основных  ключевых  понятий,  которые  в  дальнейшем  будут  использоваться  без  дополнительных  разъяснений,
приобретениисистематизированныхзнанийосновкомплекснойбезопасностиличности, обществаигосударства, индивидуальной
системы  здорового  образа  жизни,  антиэкстремистского  мышления  и  антитеррористического  поведения,  овладении  базовыми
медицинскимизнаниямиипрактическимиумениямибезопасногоповедениявповседневнойжизни.

ПредметныерезультатыпоОБЖдолжныобеспечивать:

1)  сформированность  культуры  безопасности  жизнедеятельности  на  основе  освоенных  знаний  и  умений,  системного  и
комплексногопониманиязначимостибезопасногоповедениявусловияхопасныхичрезвычайныхситуацийдляличности,общества



игосударства;

2)сформированностьсоциальноответственногоотношениякведениюздоровогообразажизни,исключающегоупотребление
наркотиков,алкоголя,куренияинанесенияиноговредасобственномуздоровьюиздоровьюокружающих;

3)  сформированность  активной жизненной позиции,  умений и навыков  личного  участия  в  обеспечении мер  безопасности
личности,обществаигосударства;

4)  понимание и  признание  особой роли России в обеспечении  государственной и международной безопасности,  обороны
страны,  в  противодействии  основным  вызовам  современности:  терроризму,  экстремизму,  незаконному  распространению
наркотическихсредств;

5)сформированностьчувствагордостизасвоюРодину,ответственногоотношенияквыполнениюконституционногодолга-
защитеОтечества;

6) знаниеи пониманиеролигосударства иобщества врешениизадачиобеспечения национальнойбезопасностиизащиты
населения  от  опасных  и  чрезвычайных  ситуаций  природного,  техногенного  и  социального  (в  том  числе  террористического)
характера;

7)пониманиепричин,механизмоввозникновенияипоследствийраспространенныхвидовопасныхичрезвычайныхситуаций,
которыемогутпроизойтивовремяпребываниявразличныхсредах(бытовыеусловия,дорожноедвижение,общественныеместаи
социум,природа,коммуникационныесвязииканалы);

8)овладениезнаниямииумениямиприменятьмерыисредстваиндивидуальнойзащиты,приемырациональногоибезопасного
поведениявопасныхичрезвычайныхситуациях;

9)освоениеосновмедицинскихзнанийивладениеумениямиоказыватьпервуюпомощьпострадавшимприпотересознания,
остановкедыхания,наружныхкровотечениях,попаданииинородныхтелвверхниедыхательныепути,травмахразличныхобластей
тела,ожогах,отморожениях,отравлениях;

10)умениеоцениватьипрогнозироватьнеблагоприятныефакторыобстановкииприниматьобоснованныерешениявопасной
(чрезвычайной)ситуациисучетомреальныхусловийивозможностей;

11)освоениеосновэкологическойкультуры,методовпроектированиясобственнойбезопаснойжизнедеятельностисучетом
природных,техногенныхисоциальныхрисковнатерриториипроживания;



12)овладениезнаниямииумениямипредупрежденияопасныхичрезвычайныхситуацийвовремяпребываниявразличных
средах(бытовыеусловия,дорожноедвижение,общественныеместаисоциум,природа,коммуникационныесвязииканалы).

 Достижение  результатов  освоения  программы  ОБЖ  обеспечивается  посредством  включения  в  указанную  программу
предметныхрезультатовосвоениямодулейОБЖ.

 Образовательнаяорганизациявправесамостоятельноопределятьпоследовательность дляосвоенияобучающимисямодулей
ОБЖ.

Предлагаетсяраспределениепредметныхрезультатов,формируемыхвходеизученияучебногопредметаОБЖ,сгруппировать
поучебныммодулям:

МодульN1"Культурабезопасностижизнедеятельностивсовременномобществе":

ориентироватьсявпонятияхопаснойичрезвычайнойситуации,анализироватьсопоройнаалгоритмучебныхдействий,вчем
ихсходствоиразличия(видычрезвычайныхситуаций,втомчислетеррористическогохарактера);

иметьпредставлениеопонятиикультурыбезопасности(какспособностипредвидеть,повозможностиизбегать,действоватьв
опасныхситуациях);

приводитьсопоройнасправочныйматериалпримерыугрозыфизическому,психическомуздоровьючеловекаи(или)нанесения
ущербаимуществу,безопасностиличности,общества,государства;

классифицировать сопоройнаобразецисточникиопасностиифакторыопасности(природные,физические, биологические,
химические,  психологические,  социальные  источники  опасности  люди,  животные,  вирусы  и  бактерии;  вещества,  предметы  и
явления),втомчислетехногенногопроисхождения;

объяснятьсопоройнасправочныйматериалобщиепринципыбезопасногоповедения.

МодульN2"Безопасностьвбыту":

иметьпредставлениеобособенностяхжизнеобеспеченияжилища;

классифицировать  с  опорой на  образец источники  опасности  в  быту  (пожароопасные предметы,  электроприборы,  газовое
оборудование,бытоваяхимия,медикаменты);



знатьправа,обязанностииответственностьгражданвобластипожарнойбезопасности;

соблюдатьправилабезопасногоповедения,позволяющиепредупредитьвозникновениеопасныхситуацийвбыту;

пониматьситуациикриминальногохарактера;

знатьправилавызоваэкстренныхслужбиответственностьзаложныесообщения;

безопасно  действовать  при  возникновении  аварийных  ситуаций  техногенного  происхождения  в  коммунальных  системах
жизнеобеспечения(водо-игазоснабжение,канализация,электроэнергетическиеитепловыесети);

безопаснодействоватьвситуацияхкриминальногохарактера;

безопаснодействоватьприпожаревжилыхиобщественныхзданиях,втомчислеправильноиспользоватьпервичныесредства
пожаротушения.

МодульN3"Безопасностьнатранспорте":

классифицировать с опоройна образецвидыопасностей натранспорте (наземный, подземный, железнодорожный, водный,
воздушный);

соблюдать  правила  дорожного  движения,  установленные  для  пешехода,  пассажира,  водителя  велосипеда  и  иных  средств
передвижения;

предупреждатьвозникновениесложныхиопасныхситуацийнатранспорте,втомчислекриминогенногохарактераиситуации
угрозытеррористическогоакта;

безопасно  действовать  в  ситуациях,  когда  человек  стал  участником  происшествия  на  транспорте  (наземном,  подземном,
железнодорожном,воздушном,водном),втомчислевызванноготеррористическимактом.

МодульN4"Безопасностьвобщественныхместах":

описывать  с  опорой  на  справочный материал  потенциальные  источники  опасности  в  общественных местах,  в  том  числе
техногенногопроисхождения;

пониматьиописыватьсопоройнасправочныйматериалситуациикриминогенногоиантиобщественногохарактера(кража,



грабеж,мошенничество,хулиганство,ксенофобия);

соблюдатьправилабезопасногоповедениявместахмассовогопребываниялюдей(втолпе);

знатьправилаинформированияэкстренныхслужб;

безопаснодействоватьприобнаружениивобщественныхместахбесхозных(потенциальноопасных)вещейипредметов;

эвакуироватьсяизобщественныхместизданий;

безопаснодействоватьпривозникновениипожараипроисшествияхвобщественныхместах;

безопаснодействоватьвусловияхсовершениятеррористическогоакта,втомчислепризахватеиосвобождениизаложников;

безопаснодействоватьвситуацияхкриминогенногоиантиобщественногохарактера.

МодульN5"Безопасностьвприроднойсреде":

раскрывать  с  опорой на  справочный материал  смысл  понятия  экологии,  экологической  культуры,  значения  экологии для
устойчивогоразвитияобщества;

помнитьивыполнятьправилабезопасногоповеденияпринеблагоприятнойэкологическойобстановке;

соблюдатьправилабезопасногоповедениянаприроде;

объяснятьсопоройнасправочныйматериалправилабезопасногоповедениянаводоемахвразличноевремягода;

безопасно  действовать  в  случае  возникновения  чрезвычайных  ситуаций  геологического  происхождения  (землетрясения,
извержения  вулкана),  чрезвычайных  ситуаций  метеорологического  происхождения  (ураганы,  бури,  смерчи),  гидрологического
происхождения(наводнения,сели,цунами,снежныелавины),природныхпожаров(лесные,торфяные,степные);

объяснятьправиласамо-ивзаимопомощитерпящимбедствиенаводе;

безопаснодействоватьприавтономномсуществованиивприроднойсреде, учитываявероятностьпотериориентиров(риска
заблудиться),встречисдикимиживотными,опасныминасекомыми,клещамиизмеями,ядовитымигрибамиирастениями;

знатьиприменятьспособыподачисигналаопомощи.



МодульN6"Здоровьеикакегосохранить.Основымедицинскихзнаний":

раскрыватьсопоройнасправочныйматериалсмыслпонятийздоровья(физическогоипсихического)издоровогообразажизни;

описыватьфакторы,влияющиеназдоровьечеловека;

раскрыватьсопоройнасправочныйматериалпонятиязаболеваний,зависящихотобразажизни(физическихнагрузок,режима
трудаиотдыха,питания,психическогоздоровьяипсихологическогоблагополучия);

иметьнегативноеотношениеквреднымпривычкам(табакокурение,алкоголизм,наркомания,игроваязависимость);

приводитьсопоройнасправочныйматериалпримерымерзащитыотинфекционныхинеинфекционныхзаболеваний;

безопасно  действовать  в  случае  возникновения  чрезвычайных  ситуаций  биолого-социального  происхождения  (эпидемии,
пандемии);

характеризоватьсопоройнапланосновныемероприятия,проводимыевРоссийскойФедерациипообеспечениюбезопасности
населенияприугрозеивовремячрезвычайныхситуацийбиолого-социальногохарактера;

оказыватьпервуюпомощьисамопомощьпринеотложныхсостояниях.

МодульN7"Безопасностьвсоциуме":

приводитьсопоройнасправочныйматериалпримерымежличностногоигрупповогоконфликта;

иметьпредставлениеоспособахизбеганияиразрешенияконфликтныхситуаций;

иметьпредставлениеобопасныхпроявленияхконфликтов(втомчисленасилие,буллинг(травля);

приводить  с  опорой на  справочный материал примеры манипуляций  (в  том числе  в целях вовлечения в  экстремистскую,
террористическуюиинуюдеструктивнуюдеятельность,всубкультурыиформируемыенаихосновесообществаэкстремистскойи
суицидальнойнаправленности)испособовпротивостоятьманипуляциям;

соблюдатьправилакоммуникацииснезнакомымилюдьми(втомчислесподозрительнымилюдьми,укоторыхмогутиметься
преступныенамерения);



соблюдатьправилабезопасногоикомфортногосуществованиясознакомымилюдьмиивразличныхгруппах,втомчислев
семье,классе,коллективекружка(секции,спортивнойкоманды),группедрузей;

распознаватьопасностиисоблюдатьправилабезопасногоповедениявпрактикесовременныхмолодежныхувлечений;

безопаснодействоватьприопасныхпроявленияхконфликтаипривозможныхманипуляциях.

МодульN8"Безопасностьвинформационномпространстве":

приводитьсопоройнасправочныйматериалпримерыинформационныхикомпьютерныхугроз;

иметьпредставлениеопотенциальныхрискахиугрозахприиспользованиисетиИнтернет,предупреждатьрискииугрозыв
сетиИнтернет(втомчислевовлечениявэкстремистские,террористическиеииныедеструктивныеинтернет-сообщества);

владетьпринципамибезопасногоиспользованияИнтернета;предупреждатьвозникновениесложныхиопасныхситуаций;

понимать и предотвращать потенциальные  риски и  угрозы при использовании  сети Интернет  (например: мошенничество,
игромания,деструктивныесообществавсоциальныхсетях).

МодульN9"Основыпротиводействияэкстремизмуитерроризму":

объяснятьсопоройнасправочныйматериалпонятияэкстремизма,терроризма,ихпричиныипоследствия;

иметьнегативноеотношениекэкстремистскойитеррористическойдеятельности;

иметь  представление  об  организационных  основах  системы  противодействия  терроризму  и  экстремизму  в  Российской
Федерации;

распознаватьситуацииугрозытеррористическогоактавдоме,вобщественномместе;

безопаснодействоватьприобнаружениивобщественныхместахбесхозных(илиопасных)вещейипредметов;

безопаснодействоватьвусловияхсовершениятеррористическогоакта,втомчислепризахватеиосвобождениизаложников.

МодульN10"Взаимодействиеличности,обществаигосударствавобеспечениибезопасностижизнииздоровьянаселения":

иметьпредставлениеороличеловека,обществаигосударстваприобеспечениибезопасностижизнииздоровьянаселенияв



РоссийскойФедерации;

иметь  представление  о  роли  государственных  служб  Российской Федерации  по  защите  населения  при  возникновении  и
ликвидациипоследствийчрезвычайныхситуацийвсовременныхусловиях;

пониматьиразличатьосновныемероприятия,проводимыевРоссийскойФедерациипообеспечениюбезопасностинаселения
приугрозеивовремячрезвычайныхситуацийразличногохарактера;

знатьправилаоповещенияиэвакуациинаселениявусловияхчрезвычайныхситуаций;

помнитьиобъяснятьправаиобязанностигражданРоссийскойФедерациивобластибезопасностивусловияхчрезвычайных
ситуациймирногоивоенноговремени;

владетьправиламибезопасногоповеденияибезопаснодействоватьвразличныхситуациях;

владетьспособамиантикоррупционногоповедениясучетомвозрастныхобязанностей;

информироватьнаселениеисоответствующиеорганыовозникновенииопасныхситуаций.



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 8 КЛАСС 

№ п/п
Наименование разделов и тем 
программы

Количество часов
Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсыВсего

Практические 
работы

1
Модуль"Культурабезопасности
жизнедеятельностивсовременном
обществе"

2
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /7 f419506 

2 Модуль"Безопасностьвбыту" 6 1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /7 f419506 

3 Модуль"Безопасностьнатранспорте" 4 1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /7 f419506 

4
Модуль"Безопасностьвобщественных
местах"

4 1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /7 f419506 

5
Модуль"Безопасностьвприродной
среде"

3 1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /7 f419506 

6
Модуль"Здоровьеикакегосохранить.
Основымедицинскихзнаний"

7 1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /7 f419506 

7 Модуль"Безопасностьвсоциуме" 3
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /7 f419506 

8
Модуль"Безопасностьв
информационномпространстве"

2
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /7 f419506 



9
Модуль"Основыпротиводействия
экстремизмуитерроризму"

3
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /7 f419506 
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 9 КЛАСС 

№ п/п
Наименование разделов и тем 
программы

Количество часов Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсыВсего

1 Модуль"Безопасностьвбыту" 1 БиблиотекаЦОКhttps :// m .edsoo .ru /7 f41 b590 

2 Модуль"Безопасностьнатранспорте" 5 БиблиотекаЦОКhttps :// m .edsoo .ru /7 f41 b590 

3
Модуль"Безопасностьв
общественныхместах"

2 БиблиотекаЦОКhttps :// m .edsoo .ru /7 f41 b590 

4
Модуль"Безопасностьвприродной
среде"

8 БиблиотекаЦОКhttps :// m .edsoo .ru /7 f41 b590 

5
Модуль"Здоровьеикакего
сохранить.Основымедицинских
знаний"

3 БиблиотекаЦОКhttps :// m .edsoo .ru /7 f41 b590 

6 Модуль"Безопасностьвсоциуме" 4 БиблиотекаЦОКhttps :// m .edsoo .ru /7 f41 b590 

7
Модуль"Безопасностьв
информационномпространстве"

3 БиблиотекаЦОКhttps :// m .edsoo .ru /7 f41 b590 

8
Модуль"Основыпротиводействия
экстремизмуитерроризму"

4 БиблиотекаЦОКhttps :// m .edsoo .ru /7 f41 b590 

9

Модуль"Взаимодействиеличности,
обществаигосударствав
обеспечениибезопасностижизнии
здоровьянаселения"

4 БиблиотекаЦОКhttps :// m .edsoo .ru /7 f41 b590 
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 ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 8 КЛАСС 

№ п/п Тема урока
Количество часов Электронные цифровые 

образовательные ресурсыВсего

1 ЦельиосновныепонятияпредметаОБЖ 1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eac 5d4

2
Правилаповедениявопасныхи
чрезвычайныхситуациях

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eac 746 

3
Основныеопасностивбыту.
Предупреждениебытовыхотравлений

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eac 8c2

4 Предупреждениебытовыхтравм 1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eacc 82 

5
Безопаснаяэксплуатациябытовых
приборовиместобщегопользования

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eacdf 4

6 Пожарнаябезопасностьвбыту 1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eacf 84 

7
Предупреждениеситуаций
криминальногохарактера

1

8
Безопасныедействияприаварияхна
коммунальныхсистемах
жизнеобеспечения

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5ead 51 a

9 Правиладорожногодвижения 1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5ead 68 c

10 Безопасностьпешехода 1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eaefa 0

11 Безопасностьпассажира 1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eaf 78 e



12 Безопасностьводителя 1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eaf 946 

13
Основныеопасностивобщественных
местах

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 038 c

14
Безопасныедействияпривозникновении
массовыхбеспорядков

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 06 f2

15
Пожарнаябезопасностьвобщественных
местах

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 0a76 

16
Безопасныедействиявситуациях
криминогенногоиантиобщественного
характера

1

17
Правилабезопасногоповеденияна
природе

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 0d96 

18
Безопасныедействияприавтономном
существованиивприроднойсреде

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 14 e4

19 Безопасноеповедениенаводоёмах 1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 1da 4

20 Общиепредставленияоздоровье 1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 279 a

21
Предупреждениеизащитаот
инфекционныхзаболеваний

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 2c0e

22
Предупреждениеизащитаот
неинфекционныхзаболеваний

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 2d94 

23
Перваяпомощьисамопомощьпри
неотложныхсостояниях

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 3384 

24
Перваяпомощьисамопомощьпри
неотложныхсостояниях

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eacc 82 



25
Перваяпомощьисамопомощьпри
неотложныхсостояниях

1

26
Перваяпомощьисамопомощьпри
неотложныхсостояниях

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 37 ee 

27
Общение—основасоциального
взаимодействия

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 3ca 8

28
Манипуляцияиспособыпротивостоять
ей

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 3f82 

29
Безопасноеповедениеисовременные
увлечениямолодёжи

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 4568 

30
Общиепринципыбезопасностив
цифровойсреде

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 46 da 

31
Безопасныеправилацифрового
поведения

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 4842 

32
Общественно-государственнаясистема
противодействияэкстремизмуи
терроризму

1

33 Безопасныедействияприугрозетеракта 1

34
Безопасныедействияприсовершении
теракта

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 6192 
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 9 КЛАСС 

№ п/п Тема урока
Количество часов Электронные цифровые 

образовательные ресурсыВсего

1 Пожарнаябезопасностьвбыту 1

2 Безопасностьпассажира 1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eaf 78 e

3 Безопасностьводителя 1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eaf 946 

4
Безопасныедействияпридорожно-
транспортныхпроисшествиях

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eafef 0

5
Безопасностьпассажировнаразличных
видахтранспорта

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eafd 42 

6
Перваяпомощьпричрезвычайных
ситуацияхнатранспорте

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 0210 

7
Пожарнаябезопасностьвобщественных
местах

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 0c10 

8
Безопасныедействиявситуациях
криминогенногоиантиобщественного
характера

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 0c10 

9
Безопасныедействияприавтономном
существованиивприроднойсреде

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 14 e4

10
Пожарнаябезопасностьвприродной
среде

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 0efe 

11 Безопасноеповедениевгорах 1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 1ac 0

12 Безопасноеповедениенаводоёмах 1 БиблиотекаЦОК



https :// m .edsoo .ru /f5eb 1da 4

13
Безопасныедействияприугрозе
наводнения,цунами

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 209 c

14
Безопасныедействияприурагане,буре,
смерче,грозе

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 222 c

15
Безопасныедействияприугрозе
землетрясения,извержениявулкана

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 23 a8

16
Экологияиеёзначениедляустойчивого
развитияобщества

1

17
Психическоездоровьеипсихологическое
благополучие

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 3078 

18
Перваяпомощьисамопомощьпри
неотложныхсостояниях

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 350 a

19
Перваяпомощьисамопомощьпри
неотложныхсостояниях

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 367 c

20
Общение—основасоциального
взаимодействия

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 3ca 8

21
Безопасныеспособыизбеганияи
разрешенияконфликтныхситуаций

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 425 c

22
Манипуляцияиспособыпротивостоять
ей

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 40 ea 

23
Безопасноеповедениеисовременные
увлечениямолодёжи

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 4568 

24
Опасныепрограммыиявленияцифровой
среды

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 4842 

25
Безопасныеправилацифрового
поведения

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 46 da 



26
ДеструктивныетечениявИнтернетеи
защитаотних

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 4d4c

27
Общественно-государственнаясистема
противодействияэкстремизмуи
терроризму

1

28 Безопасныедействияприугрозетеракта 1

29
Безопасныедействияприсовершении
теракта

1

30
Безопасныедействияприсовершении
теракта

1

31
Рольличности,обществаигосударствав
предупреждениииликвидации
чрезвычайныхситуаций

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 6192 

32
Рольличности,обществаигосударствав
предупреждениииликвидации
чрезвычайныхситуаций

1

33
Мероприятияпопредупреждениюи
ликвидациичрезвычайныхситуаций

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 644 e

34
Мероприятияпопредупреждениюи
ликвидациичрезвычайныхситуаций

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /f5eb 65 c0
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	Пояснительная записка.
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